
 

1.1 Qu’est-ce que tu fais en ligne?                      Est-ce que tu fais ça souvent? 

Je joue à des jeux (I play some games) 

 

J’achète des vêtements (I buy some clothes) 

 

Je cherche des idées (I look for some ideas) 

 

J’écoute de la musique (I listen to some music) 

 

J’envoie des messages (I send some messages) 

 

Je parle avec mes amis (I talk with my friends) 

 

Je télécharge des chansons / des logiciels 
(I download some songs /  some software) 

 

Je regarde des clips vidéos  
(I watch some video clips) 

 

Je partage des photos 
(I share some photos) 

 

Je passe du temps sur les réseaux sociaux  
(I spend some time on social media) 

 

Je fais les achats (I do shopping) 

 

Je tchatte en ligne (I chat online) 

 

Je fais un Facetime avec mes copains  
(I do Facetime with my friends) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

je fais ça  
(I do that) 

 

de temps en temps  
(from time to time) 

 

 

 

parfois (sometimes) 

 

 

 

souvent (often) 

 

 

 

tous les jours (every day) 

 

 

 

tous les soirs (every evening) 

 

 

 

tous les weekends (every weekend) 

 

 

 

tout le temps (all the time) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

c’est (it’s) 

 

amusant (fun) 

 

formidable (tremendous) 

 

génial (great) 

 

essentiel (essential) 

 

indispensable (vital) 

 

une très bonne chose  
(a very good thing) 

 

 

affreux (awful) 

 

dangereux (dangerous) 

 

ennuyeux (boring) 

 

inquiétant (worrying) 

 

mauvais pour la santé 

(mentale) 
(bad for your (mental)  

health) 



 

1.2 Tu es pour ou contre Internet? 

 

 

À mon avis 
(In my 

opinion) 

 

 

 

Pour moi 
(For me) 

 

 

 

Selon moi 
(According 

to me) 

 

 

 

Je pense 

que  
(I think 

that) 

 

 

 

En général 
(In general) 

 

Internet est essential/utile 
(the internet is essential/useful) 

 

pour communiquer (in order to communicate) 

pour passer du temps sur les réseaux sociaux (in order to spend time on social media) 

pour chercher des idées (in order to look for ideas) 

pour le commerce (for business) 

 

je suis pour Internet  
(I am for the internet) 

 

Internet est une bonne chose 
(the internet is a good thing) 

 

 

 

 

 

car 
(because) 
 

 

 

 

 

 

 

 

parce 

que 
(because) 

 

 

 

 

 

 

il y a des applis  
(there are apps) 

pour tout (for everything) 

 

pour la musique (for music) 

 

pour les jeux (for games) 

 

pour les achats (for shopping) 

 

 

Internet est dangereux  
(the internet is dangerous) 

 

 

 

je suis contre Internet  
(I am against the internet) 

 

 

 

Internet est une mauvaise chose 
(the internet is a bad thing) 

il y a des risques surtout pour la jeunesse  
(there are risks especially for young people) 

 

il y a des risques comme la cybercriminalité  
(there are risks such as cyber crime  

 

il y a des virus (there are viruses) 

 

il y a des fausses informations (there is false information) 

 

il y a des problèmes de sécurité (there are security problems) 

 

il y a des vols d’identité (there are identity thefts) 

 

beaucoup de gens sont victimes de harcèlement  
(lots of people are victimes of bullying) 

 

les jeunes passent trop de temps devant un écran  
(young people spend too much time in front of a screen) 



 

 

1.3 Est-ce que tu as une vie active? 

Quelquefois 
(Sometimes) 

 

Souvent  
(Often) 

 

Normalement 
(Normally) 

 

D’habitude  
(Usually) 

 

Généralement  
(Generally) 

 

Le soir  
(In the evening) 

 

Le samedi  
(On Saturday) 

 

Toutes les semaines 
(Every week) 

 

Généralement 
(Genrally) 

 

S’il fait beau 
(If it’s nice weather) 

 

S’il pleut (If it rains) 

 

 

je joue (I play) 

 

on joue (we play) 

au basket (basketball) 

au foot (football) 

au rugby (rugby) 

dans une équipe au collège  
(in a team at school) 

 

 

 

 

avec mes amis/copains  
(with my friends (m) ) 

 

 

 

 

avec mes amies/copines  
(with my friends (f) ) 

 

 

 

avec mon meilleur ami 

avec ma meilleure amie  
(with my best friend) 

 

 

 

 

ensemble (together) 

du piano (some piano) 

du violon (some violin) 

de la guitare (some guitar) 

de la flute (some flute) 

 

dans un groupe de musique  
(in a music group) 

 

je fais              
(I do/make) 

 

on fait (we 

do/make) 

du sport (some sport) 

du vélo (some cycling) 

de la cuisine (some cooking) 

de la danse (some dance) 

de la natation (swimming) 

une promenade (a walk) 

un effort (an effort) 

je vais (I go) 

 

on va (we go) 

au centre sportif (to the sports centre) 

au théâtre (to the theatre) 

à la piscine (to the swimming pool) 

à  la plage (to the beach) 

j’ai (I have) 

on a (we have) 

un cours de musique (a music lesson) 

un concert (a concert) 

j’écoute (I listen) de la musique (to some music) 

je lis (I read) un bon livre (a good book) 

 

 

je ne fais rien (I do nothing) 



 

1.4 Qu’est-ce que tu regardes? Et quand? 

 

 

 

 

 

Je regarde  
(I watch) 

 

 

 

 

 

J’aime regarder  
(I like to watch) 

 

 

 

 

 

Je préfère regarder  
(I prefer to watch) 

 

des séries (some series) 

 

des comédies (some comedies) 

 

des émissions de sport  
(some sports programmes) 

 

des émissions de télé-réalité (some 

reality TV programmes) 

 

des clips de danse (some dance clips) 

 

des vidéos de musique  
(some music videos) 

 

des vidéos de cuisine  
(some cooking videos) 

 

des vidéos amusantes d’animaux 
(some funny animal videos) 

 

des films d’action  
(some action films) 

 

des films de science-fiction  
(some sicence fiction films) 

 

un peu de tout (a bit of everything) 

le matin, avant le collège  
(in the morning, before school) 

 

 

le soir, après les cours  
(in the evening, after lesson) 

 

 

quand j’ai du temps libre  
(when I have some free time) 

 

 

le weekend (at the weekend) 

 

 

chez moi (at home) 

 

 

à la télé (on the telly) 

 

 

sur mon portable (on my phone) 

 

 

sur Youtube (on Youtube) 

 

 

sur mon ordinateur (on my computer) 

 

 

en streaming (on streaming) 

 

 

 

 

 

avec les membres de ma famille  
(with the members of my family) 

 

 

 

 

 

avec mon meilleur ami 

avec ma meilleure amie  
(with my best friend) 

 

 

 

 

 

tout/e seul/e (all alone) 

 

  


